
Strecke für jedermann  

 
18. Landkreislauf - Schwandorf 

 
Reuting bei Fischbach – Vereinsstodl Pertolzhofen 

 
Streckenplan „Läufer“ - Start 8:00 Uhr am 27. Juni 2026 

 
Besetzung der Wechselstation: 1,5 h vor dem schnellsten Läufer bzw. Walker, bei den 

Stationen, an denen auch Walker sind (=7. 8. 9. u.10. Station) 
 

 Strecke Start – Wechsel - 
Ziel 

Streckenlänge (km)  Läufer (3:30) Läufer (6:30) 

    Ankunft ca. Ankunft ca. 

1.  Strecke Reuting - Warmersdorf  7 km 08:25 08:45 

2.  Strecke Warmersdorf – Bodenwöhr  8,1 km 08:53 09:38 

3.  Strecke Bodenwöhr – Taxöldern  6,2 km 09:15 10:18 

4.  Strecke Taxöldern – Hofenstetten  3,4 km 09:27 10:40 

5.  Strecke Hofenstetten – Kemanth b. F.  3,3 km 09:39 11:01 

6.  Strecke Kemanth b.F: – Unterauerbach  4,61 km 09:52 11:31 

7.  Strecke Unterauerbach – Schwarzach  4,46 km 10:08 12:00 

8.  Strecke Schwarzach – Altendorf  4,9 km 10:25 12:32 

9.  Strecke Altendorf – Zangenstein  3,1 km 10:36 12:52 

10. Strecke Zangenstein – Pertolzhofen  4,5 km 10:52 13:21 

 
 

 gesamt 49,57 km   

Zeit 
insgesamt 

   2 h 52 5 h 21 

 
 



18. Landkreislauf - Schwandorf 
 

27. Juni 2026 
 

Streckenplan – Nordic Walking 
 

Start 9:00 Uhr – Schwarzach bei Nabburg 
 

Besetzung der Wechselstationen: 1,5 h vor dem schnellsten Walker 
 

 Strecke Start – Wechsel - Ziel Streckenlänge 
ca. (km) 

schnellster 
Walker (6:00) 

langsamster 
Walker (10:00) 

    Ankunft ca. Ankunft ca. 

      

 
1. Strecke 

 
Schwarzach- Altendorf 

 
4,9 km 09:30 09:49 

 
2. Strecke 

 
Altendorf - Zangenstein 

 
3,1 km 09:48 10:20 

 
3. Strecke 

 
Zangenstein- Pertolzhofen 

 
4,5 km 10:15 11:05 

 
 

  
Gesamtstreckenlänge ca. 12,5 km   

Zeit 
ingesamt 

  
 1 h 15 2 h 05 

 
 


